
Lista de Materiales

PAPEL

Algunos artículos son reciclables fuera del programa de Recycle BC. Para saber dónde puede reciclar otros materiales que no 
sean envases o productos de papel, visite el sitio web del Consejo de Reciclaje de Columbia Británica (Recycling Council of 
BC) en www.rcbc.ca. 

Periódicos y folletos

Periódicos diarios y comunitarios, 
y folletos publicitarios

Bolsas de plástico usadas para 
cubrir periódicos o folletos (llevar 
al centro de reciclaje de 
RecycleBC), bandas elásticas

Revistas y catálogos 

De todo tipo

Guías telefónicas

Guías telefónicas, directorios
Libros de tapa dura o rústica 
(donar o vender)

Papel de casa/oficina 
y correspondencia

Blocs de notas; papel de hojas 
sueltas; papel blanco o de color para 
copias e impresoras; papel impreso; 
sobres comunes y con ventana; 
papel triturado

Coloque el papel triturado de 
forma segura dentro de una bolsa 
de papel o una caja (para evitar la 
dispersión de residuos)

Cajas de cartón corrugado
Cajas de envío, cajas de tiendas de 
comestibles y licorerías, cajas de 
pizza, cajas de archivo (tipo 
"Banker's Boxes") y cajas de 
mudanza.

Vacíe las cajas, aplane las cajas 
grandes de cartón corrugado y 
córtelas a un tamaño no mayor de 78 
cm (30") de ancho por 78 cm (30") 
de alto. Se aceptan grapas y cinta 
adhesiva.

Artículos que no sean productos 
de embalaje; recipientes de 
almacenamiento a largo plazo, 
como cajas de plástico reforzado 
o contenedores tipo "tote".

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN 
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Cartón / Cartulina (Boxboard)

Cajas de cereales, zapatos, pañuelos 
desechables, pizza, platos 
precocinados congelados, postres, 
detergente, etc. Bandejas de transporte 
para paquetes de agua embotellada, 
refrescos, latas, comida, etc.; tubos de 
cartón de papel de cocina y papel 
higiénico.

Aplane y coloque la cartulina 
directamente en el contenedor de 
recolección, no dentro de otra caja.

Retire las bolsas interiores y los 
residuos de comida.

Toallas de papel o servilletas 
(incluir con los residuos 
orgánicos, si corresponde), 
pañuelos desechables

Empaques de cartón moldeado 
(Celulosa)

Cartones de huevos, bandejas para 
bebidas, de comida para llevar, 
macetas de papel vacías para jardín, 
etc.

Tierra en macetas para jardín

Bolsas de papel (papel Kraft)

De cualquier color, incluyendo bolsas 
de supermercado de color café, bolsas 
blancas de farmacia y sobres de color 
café.

Papel encerado y papel de 
pergamino (papel para hornear)

Bolsas de papel multicapa

Bolsas de papel de varias capas para 
harina, azúcar, etc.

Bolsas con una capa de 
aluminio, bolsas con una capa 
de plástico

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN 



Lista de Materiales

PAPEL

Algunos artículos son reciclables fuera del programa de Recycle BC. Para saber dónde puede reciclar otros materiales que no 
sean envases o productos de papel, visite el sitio web del Consejo de Reciclaje de Columbia Británica (Recycling Council of 
BC) en www.rcbc.ca. 

Bolsas y cajas de regalo compradas

Bolsas y cajas de papel que se 
compran para dar regalos.

Artículos que no sean productos 
de embalaje; bolsas y cajas que 
utilicen materiales de plástico y/o 
papel; bolsas y cajas con 
purpurina (brillantina) y asas de 
cuerda.

Decoraciones de papel para fiestas

Las decoraciones de papel para 
fiestas pueden incluir banderines, 
serpentinas, piezas decorativas 
colgantes, etc.

Estos artículos no deben contener 
ningún material plástico, incluyendo 
la purpurina (brillantina).

Artículos fabricados con capas 
de plástico y papel; incluyendo 
purpurina (brillantina); artículos 
de fiesta que no sean 
decorativos (ej. disfraces, 
anteojos de fiesta); 
decoraciones de fiesta que 
contaminan el flujo de papel (ej. 
globos, purpurina, espumillón, 
matracas/espantasuegras, etc.).

Envases de papel para alimentos no 
duraderos

Recipientes para comida para llevar 
de papel Kraft (café) o blanco.

Deben estar limpios para su reciclaje.

Papel encerado y papel de 
pergamino; recipientes de plástico 
o metal para el almacenamiento
de alimentos

Perchas desechables

Papel – papel comprimido ligero 
(incluidas con la ropa)

Perchas duraderas (de alambre, 
plástico, metal o madera).

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN 
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Vasos de papel

Para bebidas frías y calientes

Vacíe y enjuague los vasos. Retire las 
tapas y colóquelas sueltas con el 
reciclaje de envases.

Recicle las fundas de papel por 
separado.

Artículos que no sean de un 
solo uso, o plásticos 
compostables, biodegradables 
u oxodegradables.

Envases de cartón tipo "gable-top" 
(con parte superior en punta)

Para crema, sustitutos de huevo, 
azúcar, melaza, etc.

Vacíe y enjuague los envases.

Toallas de papel o servilletas 
(inclúyalas con los residuos 
orgánicos, si corresponde); 
pañuelos desechables.

Cajas o envases asépticos

Para crema, sopa, caldo, salsas, etc.
Bolsas de fondo plano 
(tipo "stand-up pouch")

Cajas de postres congelados

Para helado, yogur helado, etc. 

Vacíe y enjuague los envases.

Platos de papel

Platos de papel recubiertos

Todos los platos deben enjuagarse 
para que estén limpios para su 
reciclaje.

Platos de papel sin 
recubrimiento, o platos que 
estén sucios con restos de 
comida, platos etiquetados 
como compostables, 
biodegradables u 
oxocompostables.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Envases de aerosol vacíos

Para ambientadores, crema de 
afeitar, desodorante, laca para el 
cabello, etc.

Vacíe los envases antes de 
colocarlos en su caja azul.

Latas de pintura en aerosol, latas 
de aerosol con cualquier residuo 
de contenido, cilindros de 
propano.

Botes de cartón con bordes de metal 
y tapas metálicas

Para concentrado de jugo congelado, 
papas fritas, masa para galletas, café, 
frutos secos, fórmula para bebés, etc.

Toallas de papel o servilletas 
(inclúyalas con los residuos 
orgánicos, si corresponde), 
pañuelos desechables, etc.

Latas y tapas de acero

Para alimentos, incluyendo comida 
para mascotas; latas de galletas, té, 
chocolates, etc.; incluya la tapa 
metálica.

Vacíe y enjuague las latas. Se aceptan 
las etiquetas.

Latas de pintura de acero, 
perchas, ollas, sartenes y 
bandejas para hornear, cilindros 
de propano, juguetes de metal, 
electrodomésticos, herrajes de 
metal u otra chatarra, cableado o 
cuerdas metálicas, cables de 
extensión.

Latas y tapas de aluminio

Para alimentos, incluyendo mariscos, 
comida para mascotas, etc.

Vacíe y enjuague las latas. Se 
aceptan las etiquetas.

Tanques de propano o 
botes de propano

Contenedores de metal para 
almacenamiento

Latas de metal de calibre delgado

Contenedores de 
almacenamiento duraderos (ej. 
recipientes de metal para 
alimentos)

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Artículos desechables de papel de 
aluminio

Platos para pay (tarta), fuentes y 
bandejas para hornear de aluminio, 
etc. 

Los materiales deben estar limpios 
para su reciclaje.

Contenedores de 
almacenamiento duraderos, como 
recipientes de vidrio o metal para 
alimentos

Papel de aluminio

Envoltorio de aluminio utilizado para el 
almacenamiento de alimentos

El envoltorio de aluminio debe 
enjuagarse para que esté limpio para 
su reciclaje.

Papel encerado o papel para 
hornear (pergamino)

Bidones de plástico con tapas de 
rosca

Para aceite de cocina, detergente 
para ropa, suavizante de telas, 
productos de limpieza, productos 
para el cuidado personal, líquido 
limpiaparabrisas, etc.

Vacíe y enjuague los bidones. Se 
aceptan las etiquetas.

Envases de plástico tipo "clamshell" 
(almeja)

Para productos horneados, frutas, 
verduras (vegetales), huevos, etc.

Los envases son transparentes 
con tapas abatibles o de cierre a 
presión. Vacíe y enjuague los 
envases para su reciclaje. Se 
aceptan las etiquetas.

Plásticos compostables, 
biodegradables u 
oxodegradables

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Frascos de plástico y tapas

Para crema de cacahuate (maní), 
mermelada, frutos secos, 
condimentos, vitaminas y 
suplementos, productos de cuidado 
personal y cosméticos, productos 
farmacéuticos, etc.

Los frascos de plástico tienen bocas 
anchas con tapas de rosca. Vacíe y 
enjuague los frascos para su 
reciclaje. Se aceptan las etiquetas.

Bolsas de fondo plano 
(tipo "stand-up pouch")

Botellas y tapas de plástico

Para alimentos, jabón para platos, 
enjuague bucal, champús, 
acondicionadores y otros productos 
de cuidado personal, pastillas y 
vitaminas, productos de lavandería, 
limpiadores domésticos, limpiadores 
automotrices (ej. limpiador de vidrios, 
líquido limpiaparabrisas, etc.).

Las botellas de plástico pueden 
tener tapas de rosca, 
atomizadores (bombas de spray) 
o tapas de empuje (pull-up).
Vacíe y enjuague las botellas
para su reciclaje. Se aceptan las
etiquetas.

Bolsas de fondo plano (tipo 
"pouch"), envases de aceite de 
motor, lubricante para vehículos 
o productos anticongelantes.

Bandejas y tapas de plástico

Para pollo rostizado (deli), comidas 
individuales, alimentos preparados, 
productos horneados, artículos para 
el hogar y ferretería (ej. tornillos, 
ganchos para cuadros, etc.).

Los envases son transparentes o 
tienen bandejas inferiores negras 
con cubiertas transparentes. Vacíe 
y enjuague las bandejas para su 
reciclaje.

Bandejas de espuma blancas, 
negras o de colores (llévelas a un 
centro de acopio de Recycle BC), 
empaques de plástico blando 
para alimentos perecederos (ej. 
carne, aves, pescado o queso, 
etc.), empaques de plástico o 
papel de aluminio para artículos 
como goma de mascar y 
pastillas.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Botes de plástico y tapas

Para margarina, cremas para untar, 
yogur, requesón (cottage cheese), 
crema agria, helado, etc.

Vacíe y enjuague los botes. Para 
cápsulas de café y té de un solo 
uso: Vacíe y enjuague las 
cápsulas. Retire las tapas y no las 
incluya en el reciclaje. Los restos 
de café se pueden compostar.

Empaques etiquetados como 
plásticos compostables, 
biodegradables u 
oxodegradables; o tapas de papel 
de aluminio de cápsulas de café y 
té; restos de café (inclúyalos con 
los residuos orgánicos, si 
corresponde).

Vasos de plástico para bebidas frías 
con tapas

Vasos para bebidas

Vacíe y enjuague los vasos para su 
reciclaje. Separe los popotes 
(pajillas).

Vasos de espuma (llévelos a un 
centro de acopio de Recycle 
BC), empaques de plástico 
etiquetados como 
compostables, biodegradables 
u oxodegradables, servilletas
(inclúyalas con los residuos
orgánicos, si corresponde).

Macetas y platos para plantas

Solo de plástico

Cerámica o artículos que no 
son envases (productos), 
artículos etiquetados como 
compostables, 
biodegradables u 
oxocompostables.

Cubetas de plástico’

Para detergente de lavandería, 
helado, comida para mascotas, etc.

Recycle BC acepta cubetas de 
menos de 25 litros. Las cubetas más 
grandes deben eliminarse a través de 
un transportista comercial.

Latas de pintura de plástico, 
cubetas de plástico de más 
de 25 litros, cubetas para 
lubricantes y aceites.

Tazones y vasos para microondas

Para sopas y platos fuertes 
(entradas)

Retire las tapas y colóquelas 
sueltas en el contenedor de 
reciclaje.

Tazones con bordes de metal; 
servilletas (inclúyalas con los 
residuos orgánicos, si 
corresponde).

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Envases de plástico no duraderos 
para alimentos

Recipientes de plástico para el 
almuerzo (loncheras)

Recipientes de almacenamiento 
duraderos, como recipientes de 
vidrio o metal para alimentos; 
artículos etiquetados como 
compostables, biodegradables u 
oxocompostables.

Ganchos (perchas) desechables

Plástico – ligeros (se incluyen con la 
ropa)

Ganchos (perchas) duraderos 
(ej. de alambre, plástico 
resistente, metal o madera); 
plástico etiquetado como 
compostable, biodegradable u 
oxodegradable.

Popotes de plástico (pajillas)

Popotes de plástico para beber
Popotes (pajillas) de papel 
o de metal

Agitadores de plástico

Agitadores de plástico utilizados para 
el café

Agitadores de madera

Cubiertos de plástico

Cucharas, tenedores y cuchillos de 
plástico que comúnmente se 
entregan con las comidas para llevar.

Los cubiertos de plástico deben 
enjuagarse para que estén limpios 
para su reciclaje.

Cubiertos de madera; artículos 
etiquetados como 
compostables, biodegradables 
u oxocompostables.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Cajas de regalo de plástico

Cajas de plástico compradas para 
dar regalos

Artículos que no son envases 
(productos); bolsas y cajas 
con purpurina (glitter) y asas 
de cuerda; o artículos 
etiquetados como 
compostables, biodegradables 
u oxocompostables.

Dispensadores de cinta de plástico

Carcasa de plástico utilizada para 
contener cinta adhesiva de uso 
doméstico

Artículos que no son envases 
(productos), artículos 
etiquetados como plástico 
compostable, biodegradable u 
oxocompostable.

Contenedor de hilo dental de plástico

Estuche de plástico utilizado para 
contener hilo dental

Artículos que no son envases 
(productos), artículos 
etiquetados como plástico 
compostable, biodegradable u 
oxocompostable, hilo dental 
usado.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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VIDRIO

Frascos y botellas de vidrio sin 
depósito

Transparentes o de color. Consulte 
las instrucciones de su recolector de 
reciclaje.

Vacíe y enjuague las botellas y los 
frascos. Se permiten las etiquetas. 
Incluya las tapas con el reciclaje 
de envases.

Vasos para beber, vajilla, 
utensilios de cocina; vidrios de 
ventanas o espejos enteros o 
rotos; tazas de cerámica u otros 
productos cerámicos; bombillas 
(focos) y lámparas.

Puede recolectarse por separado en casas o edificios multifamiliares. 

Consulte con su recolector.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Bolsas de plástico y envolturas exteriores 
(Overwrap)

Bolsas de plástico para el mandado 
(supermercado), tintorería, pan, periódicos y 
volantes; bolsas para frutas y verduras, 
alimentos secos a granel y la mayoría de los 
vegetales congelados; bolsas exteriores y 
envolturas para pañales, productos de higiene 
femenina, toallas de papel, pañuelos 
desechables (tissues) y charolas de latas de 
refresco; bolsas para sal de ablandador de 
agua, gránulos de madera y productos de 
jardinería; envolturas exteriores de colchones, 
muebles y equipo electrónico.

Las bolsas deben estar vacías al momento 
de entregarlas en el centro de acopio.

Envoltura de celofán ruidosa 
(crujiente) para té, arreglos 
florales, etc.; empaques 
etiquetados como 
biodegradables, 
compostables u 
oxodegradables; envoltura de 
madera o para construcción.

Bolsas herméticas (con cierre) y bolsas que 
se mantienen en pie (stand-up)

Bolsas herméticas (tipo Ziploc) para 
alimentos congelados como bayas, mariscos 
y comidas preparadas; bolsas con cierre 
para alimentos frescos como uvas y carnes 
frías (deli); bolsas que se mantienen en pie 
(stand-up) para comida de bebé y repuestos 
de jabón de manos; bolsas herméticas y 
"stand-up" para frutas secas, granola, 
azúcar, avena, queso rallado, etc.

Papel con recubrimiento de 
plástico; anillos para paquetes 
de 6 (six-pack); plástico con 
recubrimiento de papel; 
empaques etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables; vinilo.

Envolturas y bolsas ruidosas (crujientes)

Bolsas para papas fritas, dulces, pasta seca, 
cereales, etc.; envolturas para rebanadas de 
queso, barras de cereal (snacks), fideos 
instantáneos, etc.

Papel con recubrimiento de 
plástico; anillos para paquetes 
de 6 (six-pack); plástico con 
recubrimiento de papel; 
empaques etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables; vinilo.

Empaques flexibles con sello de 
plástico

Empaques para pasta fresca, carnes 
frías (deli) pre-empacadas, queso 
pre-empacado, etc.

Papel con recubrimiento de 
plástico; anillos para paquetes 
de 6 (six-pack); plástico con 
recubrimiento de papel; 
empaques etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables; vinilo.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Bolsas de plástico tejidas y de malla

Bolsas de malla para aguacates 
(palta), cebollas, naranjas, 
limones, limas, etc.; bolsas de 
plástico tejido para arroz, etc.

Papel con recubrimiento de 
plástico; anillos para paquetes 
de 6 (six-pack); plástico con 
recubrimiento de papel; 
empaques etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables; vinilo; tubos de 
plástico exprimibles.

Empaques de protección no 
alimentarios
Plástico protector acolchado, como 
sobres de envío de plástico, bolsas 
de aire (almohadillas de aire) y 
plástico de burbujas.

Papel con recubrimiento de 
plástico; anillos para paquetes 
de 6 (six-pack); plástico con 
recubrimiento de papel; 
empaques etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables; vinilo; tubos de 
plástico exprimibles.

Bolsas de reciclaje

Bolsas de plástico transparentes de 
un solo uso para el reciclaje

Artículos que no son envases 
(productos), empaques 
etiquetados como 
biodegradables, compostables 
u oxodegradables.

Bolsas de compras reutilizables de 
solo plástico

Bolsas de plástico reutilizables 
entregadas con una compra o 
compradas como un producto.

Artículos que no son envases 
(productos), empaques 
etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables, o bolsas de 
compras con PVC o vinilo.

Bloques y láminas de empaque de 
espuma blanda (acolchada)

Comúnmente utilizados en el 
empaque de productos 
electrónicos.

Artículos que no son envases 
(productos), empaques 
etiquetados como 
biodegradables, compostables 
u oxodegradables, o con
PVC/vinilo; empaques de
espuma rígida (recíclelos con
los empaques de espuma,
consulte la página de la
categoría púrpura).

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN
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Algunos artículos son reciclables fuera del programa de Recycle BC. Para saber dónde puede reciclar otros materiales que no 
sean envases o productos de papel, visite el sitio web del Consejo de Reciclaje de Columbia Británica (Recycling Council of 
BC) en www.rcbc.ca. 

Bolsas para almacenar alimentos, bolsas 
para sándwiches y para el congelador, 
bolsas para sellado al vacío

Bolsas utilizadas para el almacenamiento 
de alimentos, o bolsas compradas para 
guardar artículos con un sello al vacío.

Artículos diseñados para 
desecharse (p. ej., bolsas para 
basura, compostaje o recolección de 
hojas), o bolsas para almacenar 
alimentos con recubrimiento de 
papel de aluminio; empaques 
etiquetados como biodegradables, 
compostables u oxodegradables.

Envoltura de plástico retráctil (Shrink 
wrap)

Envoltura de plástico retráctil que se 
encuentra en la carne en los 
supermercados, en productos 
electrónicos o que se utiliza para sellar 
productos.

Debe estar limpia para su reciclaje.

Artículos diseñados para 
desecharse (p. ej., bolsas para 
basura, compostaje o recolección 
de hojas), o bolsas para almacenar 
alimentos con recubrimiento de 
papel de aluminio; empaques 
etiquetados como biodegradables, 
compostables u oxodegradables.

Bolsas y cajas de regalo compradas

Bolsas y cajas que se compran para 
dar regalos.

Artículos que no son envases 
(productos); bolsas y cajas que 
utilizan material plástico además 
de papel; bolsas y cajas con 
purpurina (glitter) y asas de 
cuerda, o empaques etiquetados 
como biodegradables, 
compostables u oxodegradables.

Bolsas de reciclaje reutilizables para 
el domicilio

Bolsas de plástico reutilizables, 
gruesas y opacas, utilizadas 
para el reciclaje en la acera en 
BC.

Artículos etiquetados como 
biodegradables, compostables u 
oxodegradables.

Láminas de plástico LDPE/HDPE

Láminas protectoras para pintar o para 
cubrir objetos.

Artículos que no son envases 
(productos), artículos etiquetados 
como biodegradables, 
compostables u oxodegradables, 
o fabricados con PVC/vinilo.

Plástico de burbujas

Plástico de burbujas hecho 
únicamente de plástico.

Artículos que no son envases 
(productos), o artículos etiquetados 
como compostables, biodegradables 
u oxo-compostables, o fabricados
con PVC/vinilo, sobres de papel
acolchados con plástico de burbujas.

NO INCLUIRMATERIAL Y DESCRIPCIÓN



Lista de Materiales

Algunos artículos son reciclables fuera del programa de Recycle BC. Para saber dónde puede reciclar otros materiales que no 
sean envases o productos de papel, visite el sitio web del Consejo de Reciclaje de Columbia Británica (Recycling Council of 
BC) en www.rcbc.ca.

SOLO EN CENTROS DE ACOPIO: 
EMBALAJE DE ESPUMA Y POLIESTIRENO

Envases y bandejas de espuma para 
alimentos
Bandejas para carne, cartones de 
huevos de espuma, envases de 
espuma tipo almeja (clamshells), 
vasos y tazones de espuma, etc.

Retire los residuos de alimentos y 
las almohadillas absorbentes de 
líquidos. Clasifique la espuma 
blanca y la de color en el 
contenedor de recolección 
correspondiente en el depósito.

Almohadillas absorbentes de 
líquidos, servilletas (inclúyalas 
con los desechos orgánicos, si 
corresponde)

Empaques de espuma acolchada 
(Foam Cushion)

Empaques de espuma acolchada 
utilizados para proteger artículos 
electrónicos, pequeños 
electrodomésticos, etc.

Retire los residuos de alimentos y 
las almohadillas absorbentes de 
líquidos. Clasifique la espuma 
blanca y la de color en el contenedor 
de recolección correspondiente en el 
depósito.

Etiquetas, cinta adhesiva, papel 
y cartón (recicle por separado), 
cacahuetes de espuma (foam 
peanuts), virutas o fideos de 
embalaje, placas de espuma 
rígida para aislamiento azul o 
rosa, muebles de espuma (p. ej., 
cojines de sofá).

DO NOT INCLUDEMATERIAL Y DESCRIPCIÓN


